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| Fokus. Hon sprider sina foton
med naturen som inspirationskalla
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Eva-Maria Riddar blev
uppskattad for sina bil-
der och texter painter-
net.

Nu trycker hon upp bil-
der som dubbla kort
for att sdlja.

"Hade nagon sagt for
fem dar sedan att jag
skulle bérja fotografe-
rahadejag skrattat.”

Hon har lange tyckt om att

skriva, mest som ett sitt att
fa uttrycka sig. For nagra ar
sedan borjade hon fotogra-
fera.

Eva-Maria méirkte att hon
blev lycklig nir hon gick
med kameran i naturen:

-Jagrestetidigare tva gng-
er till Bali och dar saddes
nog fréna till textskapan-
det och sedan mera foto-
graferandet.

For drygt ett &r sedan bor-
jade Eva-Maria lagga ut bil-

der pa Instagram pa inter-
net.

Det ir ett socialt natverk
dar alla som vill kan visa
sina bilder, skriva en text
till, och att vem som helst
kan se dem, det vill siga om
det 4r ett 6ppet konto.

Eva-Maria skriver oftast
en text till bilderna med re-
flektioner 6ver livet.

- Minga texter har kom-
mit spontant, andra har va-
rit knutna till speciella hin-
delser i mitt liv.

Eva-Maria beskriver att
hennes liv emellanat har
bjudit pa svara perioder
med bland annat en skils-
maéssa:

- Men att jag har gjort den
hir livsresan har idag blivit
en av mina styrkor. Jag har
en positiv grundsyn och det
handlar om att se och upp-
skatta allt det vackra som
du ar omgiven av. Kdnna
tacksamhet 6ver livets ga-
vor. Ur svarigheter kan det

ocksd komma s mycket
vackert.

Nér hon ldgger ut sina bil-
der och texter pa Instagram
far hon ofta positiv respons.

Eva-Marialdgger utenny
bild ungefir tvi ganger per
vecka och haridagrunt 600
foljare:

- Det finns vinner bland
féljarna, men 4ven manga
jag inte kdnner. En del f6l-
jare kommer exempelvis
fran utlandet och har foto-
grafering som intresse, och

det ir jatteroligt. Det har
blivit att jag har borjat folja
en del avdem ocksa.

Med tiden vicktes tanken
attanvindaen del avbilder-
naiandra sammanhang.

Nu har Eva-Maria tryckt upp
tolv olika dubbla kort dir
sju av dem har en text &ven
pa ena insidan.

Dessa finns i korten som
heter exempelvis "Njut av
livets magiska stunder” och
”Talamodet ar din vin”.



