
 

 

 

Viskningar från naturens magiska värld 

Naturens magiska formationer och konst – att se med nya ögon 

Förslag på olika möjliga samarbeten 

 

Varför erbjuder jag dessa aktiviteter? 

Jag vill inspirera barn och vuxna att stanna upp, upptäcka naturens vackra och magiska former. 

Se konsten och det som finns omkring oss med nya ögon. 

Genom mina fotografier, naturupplevelser och kreativa aktiviteter vill jag skapa stunder av 

närvaro, nyfikenhet, fantasi och glädje – där det inte finns något krav på prestation. Att få 

uppleva att ens egna intryck och tolkningar är värdefulla och betyder mycket. Något som är 

viktigt. Min förhoppning är att deltagarna får möjlighet att upptäcka något på sitt eget sätt, 

använda sin fantasi och kanske också upptäcka nya sidor hos sig själva, personligt och 

gemensamt.  

För mig handlar det om att skapa en stund där vi får sakta ner, vara nyfikna och låta naturen 

inspirera. Bege oss in i fantasins värld. 

En utställning – Naturens magiska formationer  

Besökarna får gå runt och upptäcka bilderna i sin takt. Vid en utställning för barn finns 

exempelvis bilderna uppsatta i deras höjd. I mina fotografier kan exempelvis en stubbe bli ett troll 

eller en sten plötsligt få ett ansikte.  Det vi ser finns i betraktarens ögon. Vid varje bild finns en 

fråga exempelvis vad ser du i bilden? Betraktaren får använda sin fantasi och upptäcka vad som 

fångar den egna blicken.  

En digital bildvisning av naturens magiska formationer  

Jag berättar om olika upplevelser, historien bakom bilden och vad som fångade min blick och 

bjuder in till samtal. Jag inspirerar kring mina berättelser. Lite som små reseminnen från naturen. 

Samtidigt får deltagarna möjlighet att fundera över vad de själva ser i bilderna.  

En naturpromenad utan prestation  

En lugn och kravlös naturpromenad där deltagarna får sakta ner och lägga märke till det som 

fångar deras egen blick. Det finns inga rätt eller fel och ingen förväntan på att hitta något särskilt. 

Var och en lägger märke till vad just de ser själva eller om de vill dela det med sitt sällskap.  Efter 

promenaden kan möjlighet finnas till en kreativ aktivitet. 

 



Kreativt skapande 

Barnen/vuxna skapar, ritar, målar eller skriver med inspiration från min utställning, bildvisning 

eller en naturpromenad det de själva sett och upplevt. Fokus ligger på själva skapandet och på 

glädjen i att uttrycka sig på sitt eget sätt.  

Workshop 

Kort inspirationsförläsning av Eva-Maria om vad kontakten med naturen gett henne. Sedan går 

vi ut i naturen, fångar ögonblick och låter fantasin ta plats. Samtalar om det vi ser, fotograferar 

med våra mobiltelefoner och samlar bildberättelser. Sedan får barnen/familjerna skapa något 

utifrån sin upplevelse. Kanske en berättelse, bild eller en saga. Kanske inspirerar det bara till 

samtal.  

Möjlighet till olika upplägg 

Aktiviteterna kan genomföras var för sig eller kombineras till ett större arrangemang. Upplägget 

anpassas efter målgruppen, lokaler, plats, önskemål och förutsättningar. En upplevelse kan 

formas och anpassas enbart för barn, vuxna eller familjer. 

Jag är öppen för dialog kring hur ett samarbete skulle kunna utformas på bästa sätt utifrån era 

behov och målgrupper. 

Önskas visuellt stöd för att förtydliga upplevelsen kan samtal föras om utformningen.  

Ersättning och upplägg 

Om intresse finns för ett samarbete kommer vi tillsammans överens om upplägg, omfattning och 

ersättning utifrån den aktivitet eller de aktiviteter som önskas. Priset påverkas bland annat av 

aktivitetens längd, antal deltagare, förberedelser och eventuellt material samt om det gäller en 

enstaka aktivitet eller ett längre samarbete.  

Jag lämnar ett prisförslag när vi har pratat vidare om era önskemål och förutsättningar. 

Ser fram emot möjligheten att få forma ett samarbete tillsammans med er.  

 

Vänliga hälsningar 

Eva-Maria Riddar 

 

 

 


